
Fruits et légumes
du mois de

Mars



Endives Mâche Chou frisé Poireaux

Choux de
Bruxelles Carottes

Pommes
de terre Céleri-rave

Panais Betteraves Chou-rouge Salsifis noirs



Chou blanc Chou vert Oignons Chou chinois

Céleri Noisettes Noix Pommes


